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	  Развивать воображение и умение отображать свой замысел в рисунке.

Занятие проходило в игровой форме на тему «Волшебная страна «Здоровье»», детям дали общее представление о здоровье как о ценности, о которой необходимо постоянно заботится, тренер рассказала, почему важно заниматься спортом, почему важно давать нагрузку на мышцы и чем вредит малоподвижный образ жизни.



