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Календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год  

МБОУ «Сусанинская средняя общеобразовательная школа» 
1. Перечень образовательных программ, реализуемых в школе: 

 Основная общеобразовательная программа начального общего образования (в т.ч. по 

ФГОС 2021) 

 Основная общеобразовательная программа основного общего образования (в т.ч. по 

ФГОС 2021) 

 Основная общеобразовательная программа среднего общего образования 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с УО вариант 1 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями (легкой умственной 

отсталостью)  

 Адаптированная образовательная программа основного общего образования для детей с 

задержкой психического развития 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи 

 

2.  Календарный учебный график: 

 2.1. календарный учебный график для 1-8,10 классов 

 1 класс 2-4 классы 5-8 классы 10 класс 

Начало учебного года 01 сентября 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 6 дней 

Окончание учебного года 30 мая 30 мая 30 мая 31 мая 

Учебные периоды Количество дней за учебный период 

1 четверть 01.09. – 28.10.22 42 42 42 50 

2 четверть 07.11. - 28.12.22 38 38 38 45 

3 четверть  09.01. - 23.03.23 46 51 51 61 

4 четверть 03.04. - 30.05.23 39 39 38 48 

Количество учебных дней за год 165 170 170 204 

Летние каникулы 31 мая – 

31 августа 

31 мая – 

31 августа 

31 мая – 

31 августа 

01 июня – 

31 августа 

 

*Дополнительные каникулы для первоклассников – с 13 февраля по 19 февраля 2023 года. 

Учебные пятидневные сборы (35 учебных часов) для юношей 10 класса с 01 июня по 07 июня 2022 

года проводятся на базе регионального центра «Авангард».  

 

Летние каникулы продолжительностью не менее 8 недель. 
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2.2. календарный учебный график для 9, 11 классов* 

 

 9,11 классы 

Начало учебного года 01 сентября 

Продолжительность учебной недели 6 дней 

Окончание учебного года 20 мая 

Учебные периоды сроки количество 

дней 

1 четверть 01.09. – 28.10.22 50 

2 четверть 07.11. - 28.12.22 45 

3 четверть  09.01. - 23.03.23 61 

4 четверть 03.04. - 20.05.23 39 

Количество учебных дней за год 195 

Сроки каникул 29.10.2022 - 06.11.2022 9 дней 

29.12.2022 - 08.01.2023 11 дней 

24.03.2023 - 02.04.2023 10 дней 

Итого каникул 30 

*Примечание: Данный календарный учебный график составлен с учётом переноса 

праздничных дней. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 продолжительность рабочей недели: 

- 5-ти дневная рабочая неделя в 1 – 4 классах; 

- 5-ти дневная рабочая неделя в 5 – 8 классах; 

- 6-ти дневная рабочая неделя в 9 – 11 классах. 

4. Регламентирование образовательного процесса в день: 

 сменность: 1 смена; 

 продолжительность урока: 

- 1 классы – обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в 

день по 40 минут каждый; объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для 

обучающихся 1 классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет 

учебного занятия физической культуры; 

- 2-11 классы – 40 минут. 

 

 режим учебных занятий 2-11 классов (понедельник): 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

08.20 Церемония поднятия (спуска) 

Государственного флага РФ 

08.27 

08.30 Классный час «Разговоры о Важном» 09.00 

09.00 перемена (организация питания) 09.20 

09.20 1-й урок 10.00 

10.00 1-я перемена (организация питания) 10.15 

10.15 2-й урок 10.55 

10.55 2-я перемена 11.05 

11.05 3-й урок 11.45 

11.45 3-я перемена  11.55 

11.55 4-й урок 12.35 

12.35 4-я перемена (организация питания) 12.55 
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12.55 5-й урок 13.35 

13.35 5-я перемена (организация питания) 13.50 

13.50 6-й урок 14.30 

14.30 6-я перемена  14.40 

14.40 7-й урок 15.20 

 

 режим учебных занятий 2-11 классов (вторник – суббота): 

Начало  
Режимное мероприятие Окончание 

08.30 1-й урок 09.10 

09.10 1-я перемена (организация питания) 09.30 

09.30 2-й урок 10.10 

10.10 2-я перемена (организация питания) 10.25 

10.25 3-й урок 11.05 

11.05 3-я перемена  11.15 

11.15 4-й урок 11.55 

11.55 4-я перемена (организация питания) 12.15 

12.15 5-й урок 12.55 

12.55 5-я перемена (организация питания) 13.10 

13.10 6-й урок 13.50 

13.50 6-я перемена  14.00 

14.00 7-й урок 14.40 

 

 режим учебных занятий для 1-ого класса (понедельник): 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

Сентябрь - октябрь 

08.20 Церемония поднятия (спуска) 

Государственного флага РФ 

08.27 

08.30 Классный час «Разговоры о 

Важном» 

09.00 

09.00 перемена (организация 

питания) 

09.30 

09.30 1-й урок 10.05 

10.05 1-я перемена 10.30 

10.30 2-й урок 11.05 

11.05 2-я перемена 

(динамическая пауза) 

11.45 

11.45 3-й урок 12.20 

12.35 4-й урок/внеурочное занятие 13.10 

13.10 перемена (организация 

питания) 

13.30 

Ноябрь - декабрь 

08.20 Церемония поднятия (спуска) 

Государственного флага РФ 

08.27 

08.30 Классный час «Разговоры о 

Важном» 

09.00 

09.00 перемена (организация 

питания) 

09.30 

09.30 1-й урок 10.05 

10.05 1-я перемена 10.30 

10.30 2-й урок 11.05 

11.05 2-я перемена 

(динамическая пауза) 

11.45 



 5 

 

11.45 3-й урок 12.20 

12.20 3-я перемена (организация 

питания) 

12.35 

12.35 4-й урок 13.10 

13.10 перемена (организация 

питания) 

13.30 

Январь - май 

08.20 Церемония поднятия (спуска) 

Государственного флага РФ 

08.27 

08.30 Классный час «Разговоры о 

Важном» 

09.00 

09.00 перемена (организация 

питания) 

09.30 

09.30 1-й урок 10.05 

10.05 1-я перемена 10.30 

10.30 2-й урок 11.05 

11.05 2-я перемена 

(динамическая пауза) 

11.45 

11.45 3-й урок 12.20 

12.20 3-я перемена (организация 

питания) 

12.35 

12.35 4-й урок 13.10 

13.10 4-я перемена 13.20 

13.20 5-й урок (1 день в неделю) 13.55 

 

 

 режим учебных занятий для 1-ого класса (вторник-пятница): 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

Сентябрь - октябрь 

08.30 1-й урок 09.05 

09.05 1-я перемена 09.30 

09.30 2-й урок 10.05 

10.05 2-я перемена 

(динамическая пауза) 

10.45 

10.45 3-й урок 11.20 

11.35 4-й урок/внеурочное занятие 12.10 

12.10 перемена (организация 

питания) 

12.30 

Ноябрь - декабрь 

08.30 1-й урок 09.05 

09.05 1-я перемена 09.30 

09.30 2-й урок 10.05 

10.05 2-я перемена 

(динамическая пауза) 

10.45 

10.45 3-й урок 11.20 

11.20 3-я перемена 11.35 

11.35 4-й урок 12.10 

12.10 перемена (организация 

питания) 

12.30 

Январь - май 

08.30 1-й урок 09.10 

09.10 1-я перемена 09.30 
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09.30 2-й урок 10.10 

10.10 2-я перемена 

(динамическая пауза) 

10.50 

10.50 3-й урок 11.30 

11.30 3-я перемена 11.45 

11.45 4-й урок 12.25 

12.25 4-я перемена (организация 

питания) 

12.45 

12.45 5-й урок (1 день в неделю) 13.25 

 

Перерыв между обязательными занятиями и занятиями в рамках внеурочной деятельности не 

менее 40 минут 

 

5. Организация промежуточной и государственной итоговой аттестации: 

   Промежуточная аттестация регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Сусанинская СОШ», утв. 

приказом от 26.08.2022 № 254 

   Промежуточная аттестация проводится, начиная со 2 класса: 

а) четвертная в 2-9 классы и проводится в течение недели до окончания четверти, полугодовая в 

10, 11 классах и проводится в течение недели до окончания полугодия 

б) годовую промежуточную аттестацию во 2-8,10 классах проводится в мае с 02 мая по 26 мая 2023 

г., в 9 и 11 классах с 02 мая по 16 мая 2023 г. 

  Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего образования проводится в сроки, 

установленные приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки Российской 

Федерации и распоряжениями комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области. 

6. Срок проведения выпускных вечеров 24 июня 2023 года. 
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